
การจัดการแข�งขนักฬีาหน�วยงาน ในวนัข�าราชการพลเรอืน
จังหวดันราธิวาส ประจําป� 2569

23 มนีาคม - 1 เมษายน 2569



23 - 31 มนีาคม 2569 / เวลา 16.30 น. เป�นต�นไป 1 เมษายน 2569 / เวลา 13.00 - 21.00 น. 

ระยะเวลาการจดักจิกรรม

- ฟุตบอล 7 คน

- แชร�บอลหญงิ 7 คน

ศาลากลางจงัหวดันราธวิาส 
แห�งที ่2

- เปตองทมี 3 คน  

- เเทเบลิเทนนสิ  

การแข�งขนักฬีาสากล วนัข�าราชการพลเรอืน



แบบเสือ้ Nara Health Team 



กฬีาสากล
23 - 31 มนีาคม 2569

สวนนราเป��ยมสขุ
ทมีหญงิ 7 คน (ไม�จาํกดัอาย)ุ

ศาลากลางจงัหวดันราธวิาส แห�งที ่2

เปตอง ทมีละ 3 คน (ชาย/หญงิ/ผสม) ไม�จาํกดัอายุ

เทเบลิเทนนสิ (ชายเดีย่ว/หญงิเดีย่ว : ไม�จาํกดัอาย)ุ



ไม�กาํหนดตาํแหน�ง



1 เมษายน 2569 / 17.30 น. l หวัหน�าส�วนราชการ VS หวัหน�าส�วนราชการท�องถิน่

อาย ุ40 - 45 ป� : 2 คน
อาย ุ46 - 50 ป� : 3 คน
อาย ุ51 - 55 ป� : 3 คน
อาย ุ56 - 60 ป� : 3 คน





กาํหนดการ : 1 เมษายน  2569

ขบวนพาเหรดพร�อมกนั ณ หน�าสนามกฬีาเทศบาลเมอืงนราธวิาส

ปล�อยขบวนพาเหรด มุ�งสู�สนามกฬีา อบจ. นราธวิาส   

พธิเีป�ด โดยผู�ว�าราชการจงัหวดันราธวิาส

เริม่การแข�งขนักฬีาพืน้บ�าน

เริม่การแข�งขนัฟุตบอลคู�พเิศษ (VIP Match)

เริม่งานเลีย้งสงัสรรค�และมอบรางวลั

เสรจ็สิน้กจิกรรม



แผนปฏบิตักิารด�านการแพทย� หน�วยปฐมพยาบาล 
งานแข�งขนักฬีาข�าราชการพลเรอืนจงัหวดันราธวิาส ประจาํป� 2569

วนัที่ เวลา หน�วยงานรบัผดิชอบ จดุปฏบิตังิาน

วนัที ่23 มนีาคม 2569 17.00 – 20.00 น.

รพ.นราธวิาสราชนครนิทร�
สนามกฬีานราเป��ยมสขุ

 ตาํบลโคกเคยีน อาํเภอเมอืง
จงัหวดันราธวิาส

วนัที ่24 มนีาคม 2569 17.00 – 20.00 น.

วนัที ่25 มนีาคม 2569 17.00 – 20.00 น.

วนัที ่27 มนีาคม 2569 17.00 – 20.00 น.

วนัที ่30 มนีาคม 2569 17.00 – 20.00 น.

วนัที ่1 เมษายน 2569 12.30 น. เป�นต�นไป
รพ.ยีง่อเฉลมิพระเกยีรต ิ

๘๐ พรรษา
หน�าสนามกฬีาเทศบาล

เมอืงนราธวิาส

รพ.บาเจาะ หน�าร�านป�นงัเทรดดิง้ จาํกดั

รพ.ตากใบ หน�าบรษิทัอซีซู ุสาขานราธวิาส

14.30 น. เป�นต�นไป
 จนเสรจ็สิน้การแข�งขนักฬีา รพ.ระแงะ

สนามกฬีาองค�การบรหิาร 
ส�วนจงัหวดันราธวิาส

ผู�ประสานงาน : นางกมลทพิย� ณ สมาน โทร 08 1493 8999



ผงัลาํดบั ขบวนพาเหรด ธีม : "รวมใจภกัด ี111 ป�นราธวิาส"
กระทรวงสาธารณสขุ (สฟี�า)

ป�ายสหีน�วยงาน 2 คน

ผู�บรหิารของสสจ.

ผู�อาํนวยการรพ.

สาธารณสขุอาํเภอ

ขบวนเจ�าหน�าทีส่สจ.

ธงส ี1 คน ป�ายคาํขวญั 5 ป�าย
คนถอืป�าย ๆ ละ 2 คน

คปสอ.สไุหงโก-ลก, ตากใบ, ระแงะ, 
ยีง่อ และรอืเสาะ

ชดุผ�าพืน้เมอืงสวยงาม

ป�ายนโยบาย 5 ดี
คนถอืป�าย  6 คน  ชดุกฬีา

ขบวน To Be Number One 
คปสอ.ละ 5 คน รวม 15 คน

คปสอ.เมอืงนราธวิาส, จะแนะ 
และเจาะไอร�อง ชดุกฬีา

คปสอ. ละ 5 คน
คปสอ.ระแงะ : อปุกรณ�กฬีาวิง่ตลี�อยาง
คปสอ.แว�ง : อปุกรณ�กฬีาป�ดตาตปี��บ
คปสอ.ตากใบ : อปุกรณ�กฬีาวิง่ซเูปอร�แมน
คปสอ.สคุรินิ : อปุกรณ�กฬีาตกีอล�ฟลกูมะนาว
คปสอ.ยีง่อ : อปุกรณ�กฬีาวิง่ผลดักระสอบ
คปสอ.บาเจาะ : อปุกรณ�กฬีาวิง่ผลดัลกูโป�งนํา้
คปสอ.สไุหงโก-ลก : อปุกรณ�กฬีาฟุตบอล
คปสอ.สไุหงปาด ี: อปุกรณ�กฬีาแชร�บอล
คปสอ.ศรสีาคร : อปุกรณ�กฬีาชกักะเย�อ
คปสอ.รอืเสาะ : อปุกรณ�กฬีาป�งปอง
                                ชุดกฬีา

ขบวนนกักฬีาประเภทต�าง ๆ ชดุกฬีา 



ผงัการเดนิเข�าสนาม และทีน่ัง่ของกองเชยีร�แต�ละสี

วง
โย

ธว
าท

ติ 
1

วง
โย

ธว
าท

ติ 
2

ธงทกุสี



เกณฑ�การให�คะแนนขบวนพาเหรด (100 คะแนน)



1 เมษายน 2569 / 18.00 - 21.00 น. l สนามกฬีาอบจ. นราธวิาส

18.30 น. เริม่งานเลีย้งสงัสรรค� (รวมกจิกรรมเสวนายามเยน็ของเดอืนมนีาคม) 

                พธิมีอบถ�วยรางวลั

                - กฬีาแต�ละประเภท                   - รางวลัคะแนนรวมกฬีาทกุประเภท 

                - ชนะเลศิขบวนพาเหรด            - ชนะเลศิประเภทกองเชยีร�

                จบัสลากรางวลัแด�ผู�โชคดี

21.00 น.  เสรจ็สิน้กจิกรรม



ประเดน็เพือ่พจิารณา

   1. ค�านํา้และเครือ่งดืม่ในวนัแข�งขนักฬีา : 4,500 บาท

   2. ค�าของรางวลั : 1,000 บาท

   3. ค�าอาหารงานเลีย้งวนัที ่1 เมษายน 2569 :  22,850 บาท     

   4. ค�าเสือ้กฬีา จาํนวน 315 ตวั  : 63,000 บาท

   5. ค�าอปุกรณ� ขบวนพาเหรด : 41,950 บาท 

   6. ค�าใช�จ�ายกองเชยีร� : 10,000 บาท รวมทัง้สิน้ 143,300บาท 

         โรงพยาบาลชมุชน 11 แห�ง ๆ ละ 9,000 บาท เป�นเงนิ 99,000 บาท
         โรงพยาบาลทัว่ไป 2 แห�ง ๆ ละ 15,000 บาท  เป�นเงนิ 30,000 บาท
         สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดันราธวิาส เป�นเงนิ 15,000 บาท



ประเดน็ขอความร�วมมอื
1.  ขอสนับสนนุนกักฬีาของแต�ละประเภท เข�าร�วมซ�อมและแข�งขนัตามตาราง
2. ขอสนบัสนุนกองเชยีร�น่ังอฒัจันทร� 12 คปสอ. ๆ ละ 5 คน 
     ยกเว�น คปสอ.เมอืงนราธวิาส 10 คน
3. ขอสนับสนนุคนเดนิขบวนพาเหรด 13 คปสอ. ๆ ละ 5 คน
     คนถอืป�าย คปสอ.ละ 2 คน (สไุหงโก-ลก, ตากใบ, ระแงะ, ยีง่อ และรอืเสาะ)
4. ผู�อาํนวยการโรงพยาบาลและสาธารณสขุอาํเภอ ในวนัที ่1 เมษายน 2569
     - ร�วมเดนิขบวนพาเหรด  เวลา 13.00 น. เป�นต�นไป    
         ณ บรเิวณหน�าสนามกฬีาเทศบาลเมอืงนราธวิาส มายงัสนามกฬีา อบจ. นราธวิาส  
     - ร�วมแข�งขนักฬีาฟุตบอลคู�พเิศษ (VIP Match)  เวลา 17.30 น. เป�นต�นไป  
        ณ สวนนราเป��ยมสขุ 
     - ร�วมกจิกรรมงานเลีย้งสงัสรรค� เวลา 18.30 น.เป�นต�นไป
        ณ สนามกฬีา อบจ. นราธวิาส         
5. ขอสนบัสนุนทมีหน�วยปฐมพยาบาลตามตารางทีแ่จ�ง


