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“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

30 เมษายน 2569 

0 7353 2058 

เวลา 13.30 น. เป็นต้นไป‌
ณ ห้องประชุมพระบารมี ชั้น 2‌
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส‌
อำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส 



“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

ผังบูธนิทรรศการงานกาชาดฯ 

เวทีกลางเวทีกลาง  เวทีกลาง 



-

“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

พระราชกรณียกิจในจังหวัดนราธิวาส 

บูธนิทรรศการงานกาชาดฯ 

เนื้อหา 5 เรื�อง บหรี�ไฟฟ�า/ อย.น้อย / วัคซีน/ เทคโนโลยีดิจิทัล/ NCDs 

ประวัติและการพัฒนาด้านสาธารณสุขของจังหวัดนราธิวาสประวัติและการพัฒนาด้านสาธารณสุขของจังหวัดนราธิวาส  ประวัติและการพัฒนาด้านสาธารณสุขของจังหวัดนราธิวาส 

ชื่อบูธ : 111 ปี สาธารณสุขนรา : สืบสานปณิธานพัฒนาสุขภาวะ สู่สากล
           ป้องกัน ก่อนรักษา เพื�อประชาสุขนิรันดร์



“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

นิทรรศการ 

บูธนิทรรศการงานกาชาดฯ 

บหรี่ไฟฟ้า‌
ภัยใกล้ตัว‌

ที่ต้องรู้เท่าทัน 

นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ 

อย. น้อย ใส่ใจสุขภาพ‌
เลือกผลิตภัณฑ์‌
อย่างปลอดภัย 

ยกระดับหน่วยบริการสุขภาพ‌
ด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล 

วัคซีน ป้องกันโรค
ลดเสี่ยง ลดป�วย

นิทรรศการ 

สุขภาพดี 
ห่างไกล NCDs

ขนาดบูธ : ‌2.44 * 9.6 เมตร‌ ‌/ Zone 3 

ชื่อบูธ : 111 ปี สาธารณสุขนรา : สืบสานปณิธานพัฒนาสุขภาวะ สู่สากล
           ป้องกัน ก่อนรักษา เพื�อประชาสุขนิรันดร์

กิจกรรมภายในบูธ : 1.การให้ความรู้ด้านสุขภาพ 2.การสาธิตการช่วยชีวิตขั้นพื้ นฐาน (CPR)
                       : 3.เกมส์มหาสนุก / ตอบปัญหาชิงรางวัล 4.กิจกรรมอื่น ๆ จากโรงพยาบาลที่ร่วมออกบูธ
                       (เน้นการมีส่วนร่วมจากประชาชนที�มาชมบูธ)



บุหรี�ไฟฟ�าภัยใกล้ตัวที�ต้องรู้เท่าทัน 
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อย. น้อย ใส่ใจสุขภาพ‌
เลือกผลิตภัณฑ์อย่างปลอดภัย 
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ตารางการปฎิบัติงานบูธกาชาดฯ

9 พ.ค. 2569

15 พ.ค. 2569 14 พ.ค. 2569

16 พ.ค. 2569

10 พ.ค. 2569

17 พ.ค. 2569

กลุ่มงานการแพทย์แผนไทย 
และการแพทย์ทางเลือก
+ กลุ่มงานประกันสุขภาพ

กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข

กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภค 
และเภสัชสาธารณสุข

กลุ่มงานบริหารทั�วไป

กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ

กลุ่มงานอนามัยสิ�งแวดล้อมฯ
+ กลุ่มงานปฐมภูมิและเครือข่ายสุขภาพ

กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ

กลุ่มงานทันตสาธารณสุข
+ กลุ่มกฎหมาย

กลุ่มงานบริหารทรัพยากรบุคคล

กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ

กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ

11 พ.ค. 2569

18 พ.ค. 2569

12 พ.ค. 2569

19 พ.ค. 2569

13 พ.ค. 2569

ณ สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบ พระชนมพรรษา อำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส
ในระหว่างวันที� 9 - 19 พฤษภาคม 2569

กิจกรรม 
1.พอกตา พอกเข่า ด้วยสมุนไพร
2.ปริศนาเกมส์สุขภาพ

“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

อำเภอจะแนะ + อําเภอสุไหงปาดี

อำเภอตากใบ อำเภอศรีสาคร อำเภอรือเสาะ

อำเภอระแงะอำเภอยี�งอ
อำเภอเมืองนราธิวาส

อำเภอบาเจาะ
อำเภอสุไหงโก-ลก อำเภอเจาะไอร้องอำเภอแว้ง

กิจกรรม 
1.กาชาดหกเก้า โหมเราสุขภาพดี
2.แยกดี มีค่า ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ด้วยชุดโมเดลการคัดแยกขยะ

กิจกรรม 
Sandbox คนนราสุขภาพช่องปากดี

กิจกรรม 
1.คัดกรองภาวะโลหิตจางในหญิงวัยเจริญพันธ์
2.จ่ายยาเสริมธาตเหล็ก 
3.ระบายสี หนังสือนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย

กิจกรรม 
1.สุ่มยาอัตลักษณ์ยี�งอ (สูดดมไอบําบัด)
2.สาธิตพิมเสนนํ�าดอกไม้และใบชา

กิจกรรม 
1.จัดบริการตรวจหาสารสเตียรอยด์ในยาแผนโบราณ
และผลิตภัณฑ์สุขภาพ
2.จัดเกมตอบคําถาม

กิจกรรม 
NCD Prevention

กิจกรรม 
1.ประชาสัมพันธ์ยาสมุนไพร และจำหน่ายยาสมุนไพร
2.บริการพอกตา พอกเข่า 
3.เล่นเกมส์ทายชื�อสมุนไพร แจกยาสมุนไพร (ยาบาทาพิทักษ์)

กิจกรรม 
1.คัดกรอง AF  ในประชาชน 
2.อบรม สอน CPR 
3.กิจกรรม ลด ละ เลิกบุหรี� NEWGEN

กิจกรรม 
1.บริการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่
2.บริการตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบ
3.แจกแผ่นพับความรู้เรื่องโรค 
4.ทายปัญหาแจกรางวัล
5.ขายผักปลอดสารพิษยาหม่องไพล เสื�อชมรมทูบี No.1 อ.ศรีสาคร

กิจกรรม 
สูงวัยสุขภาพดี วิถีรือเสาะ

(กายภาพ / แผนไทย / โภชนศาสตร์)
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กิจกรรมการปฎิบัติงานบูธกาชาดฯ 

กิจกรรมประจําวัน (เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เข้าชม) 

การแสดง / สาธิตกิจกรรม 

แบบ Onsite จำนวน 50 ฉบับ / วัน‌
แบบ Online (QR Code) 

แจกแบบประเมินความพึงพอใจ‌ ‌
(การเยี่ยมชมบูธนิทรรศการ) 

“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  



“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  

เดิม 10 พ.ค. 69 ปรับเป�น 9 พ.ค. 69 
เวลา 20.00 - 21.30 น. ณ เวทีกลาง

สิ่งที�เพิ�มเติม 
พิ ธีเปิด งานเฉลิมฉลองเนื่องในโอกาสครบรอบ 111 ปี‌
เมือง‌นราธิวาส งานกาชาดและงานประจำปีจังหวัดนราธิวาส
ประจำปี 2569 ‌การแสดงชุดกิจกรรม Energy of TO BE‌
NUMBER ONE พลังแห่งความเป็นหนึ่ง ย้อนรอย 111 ปี‌
จังหวัดนราธิวาส‌ (สจจ.นธ)‌  

สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ‌
ดำเนินการเขียนโครงการ จัดซื้อ/ จัดจ้าง ให้แล้ว‌
‌เสร็จก่อนวันที่ 9 พ.ค. 2569‌ ‌(จังหวัดนราธิวาส‌
‌สนับสนุนงบประมาณ 177,700 บาท) 



https://ntwo.moph.go.th 

Thank You For
Your Attention 

0 7353 2058 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 

“อยู่นรา สุขนิรันดร์”‌  
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