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/รายชื่อผู้ไม่เข้าประชุม... 

รายงานการประชมุ คปสอ.ม.สุไหงโก-ลก 
ประจำเดอืน เมษายน 2569 

วนัศุกร ์ที ่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2569  เวลา 09.00 น. 
ณ หอ้งประชมุทับทิมสยาม ชัน้ 4 อาคารเฉลิมพระเกยีรต ิ51 พรรษา โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
รายชือ่ผูเ้ขา้ประชมุ 

 
 
   
  
                                                                                               
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นายวุฒิชัย ดิลกธราดล ผู้อำนวยการโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 
2. นายเกษมสันต์   วนวนากร  หัวหน้ากลุ่มภารกิจด้านบริการปฐมภูม 
3. นางสุวลักษณ์ หวังผลพัฒนศิริ หัวหน้างานอาชีวเวชกรรม 
4. นางซูซานา   พงศ์เลขา                 
5. นางเคียงเพ็ญ ฐานะภักดี 

หัวหน้าศูนย์แพทย์ใกล้ใจ 1 
หัวหน้าศูนย์แพทย์ใกล้ใจ 2 

6. นางสาวอาซูรา เบ็ญจุฬามาศ 
7. นางสาวพาสนา  เนินทราย 
8. นางสาวธิคณา   ทวีรัตน์ 
9. นายฮัมดี   ดือเร๊ะ 
10. นายสันต์ พรมสร                     

รักษาการหัวหน้างานระบบบริการปฐมภูมิฯ 
นักวิชาการสถิติชำนาญการ 
นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
ผอ.รพ.สต.มูโนะ 

11. นางณิชนันทน์  สาแล๊ะ 
12. นางชนิศา  ไชยประดิษฐ์                      

ผอ.รพ.สต.บ้านกวาลอซีรา 
ผอ.รพ.สต.ปาเสมัส 

13. นางสาวรอฮายู ยูโซ๊ะ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
14. นางสาวนูรฮูดา อาซัน นักสาธารณสุขชำนาญการ 
15. นางสาวนูรอาซีกีน บือราเฮง 
16. นางวณิชยา  มานี                           

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
เจ้าพนักงานธุรการ 

17. นายรุสลาม ชาล ี นักสาธารณสุขชำนาญการ 
18. นายอริสมัน กริยา 
19. นายอาหาหมัด   สีระโก 

นักสาธารณสุขชำนาญการ 
นักสาธารณสุขชำนาญการ 

20. นางสาวรอกีเยาะ มะดาโอ๊ะ นักวิชาการสาธารณสุข 

21. นางสาวอาดีลาห์ เจ๊ะอาแว นักวิชาการสาธารณสุข 
22. นางสาวไซนะ กาซอ 
23. นายอาแว   ยูไฮ      

นักสาธารณสุข 
นักวิชาการสาธารณสุข 

24. นางอาอีเส๊าะ  มะรือเสาะ 
25. นางสาวรสริน  ตันเหมนายู 
26. นางสาวฉันทนา   ถนอมบูรณ์           

นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
เจ้าพนักงานธุรการ 
เจ้าพนักงานธุรการ  

 



2 
 

/2. เรื่องจากการประชุม... 

รายชือ่ผู้ไมเ่ขา้ประชมุ 
1. นายฟารุค   พิริยศาสน์                         ติดราชการ 
2. นางสาวนูร์ฟาติน  หะยียูโซะ                ติดราชการ 
3. นางจิราวรรณ ศุลกะนุเคราะห์                ติดราชการ 
4. นายเอกนันท์ มะหะหมัด                       ติดราชการ 
5. นางเพ็ญนภา มะหะหมัด                       ติดราชการ 
6. นางสาวสมศิริ   วนัสบดีวงศ์                  ติดราชการ 
7. นายสมชาย    กิตติโชควัฒนา              ติดราชการ 
8. นางอัญญานี    โกสิยาภรณ์    ติดราชการ 
9. นางสาวอรทัย   ดอนโครตจันทร์    ติดราชการ 
10. นางอุมาพร   จินดาเพ็ชร    ติดราชการ 
11. นางสาวอรุณวาตี    สิทธิเส็ม    ติดราชการ 
12.  นายมูหามัดอายุ   ซำเซ็ง                      ติดราชการ 
13. นางสาวพิมลดา เพชรรัตน์                     ติดราชการ 
14.  นางประนมพร จุลลา                          ติดราชการ 
15. . นางณิชนันท์  สาแล๊ะ                         ติดราชการ  
16.  นางนีตา  ดือราแม                             ติดราชการ 
17.  นางอารีซะ  เบญจมามาศ                     ติดราชการ 

 
  เริ่มประชุม เวลา 09.30 น. โดย นายแพทย์วุฒิชัย ดิลกธราดล ผู้อำนวยการโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 

เป็นประธานดำเนินการตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 

วาระกอ่นการประชมุ 
- ไม่มี 

ระเบยีบวาระที ่๑ เรือ่งทีป่ระธานแจง้ให้ทีป่ระชมุทราบ 
1. ประธานแจ้งทีป่ระชมุทราบ 

1.1 มูลนิธิโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก ขอเชิญชวน เดิน-วิ่ง การกุศลพิชิตโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง SKH RUN 2026 
RUN TOGETHER เพ่ือจัดซื้ออุปกรณ์ทางการแพทย์ ในวันที่ 7 มิถุนายน 2569 เปิดรับสมัครออนไลน์ ภายใน
วันที่ 9 มีนาคม - 24 พฤษภาคม 2569 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

- ประเภทการวิ่ง :  1. Fun Run (5 กม.)  ราคา 360 บาท  
      2. Mini Marathon (10.5 กม.) ราคา 460 บาท 

- รูปแบบเสื้อมี 3 ประเภท : 1. สีแดง / สีเขียว ราคา 360 บาท 
                            2. VIP สีน้ำเงิน ราคา 1,000 บาท (ร่วมวิ่งได้ทุกระยะ) 
1.2 ระบบนัดคิวตรวจ online ในผู้ป่วยนัดตรวจโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก เริ่มใช้วันที่ 1 พฤษภาคม 2569 เป็นต้นไป 

ผู้ป่วยสามารถ สแกน QR Code จากใบนัด เลือกเวลานัดล่วงหน้าได้ ใช้ได้เฉพาะผู้ป่วยที่มีนัดหมาย และยังต้อง
ลงทะเบียนที่ตู้ Kiosk เมื่อมาถึง เพ่ือลดความแออัดโดยไม่ต้องมาโรงพยาบาลตั้งแต่เช้า จึงขอความร่วมมือหน่วย
บริการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรับทราบ 
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/ระเบียบวาระท่ี ๒... 

2. เรื่องจากการประชุม กวป. โดย นายแพทย์วุฒิชัย ดิลกธราดล ผู้อำนวยการโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 
 2.1 ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน MMR2 ในเด็กอายุครบ 2 ปี อำเภอสุไหงโก-ลก 
       มีความครอบคลุมร้อยละ 58 ซึ่งยังต่ำกว่าเป้าหมายที่กำหนดไว้  ร้อยละ 95 (ภายในเดือน
กันยายน 2569 มีแนวทางการแก้ไขปัญหา ดังนี้ 

แนวทางการดำเนินงาน 
1. ดึงข้อมูลการได้รับวัคซีนของเด็กจากคลินิกเอกชน 
2. จัดทำระบบฐานข้อมูล/แอปพลิเคชั่นสนับสนุน 
3. วางแผนติดตามกลุ่มตกหล่นเพ่ือลงพื้นที่ฉีดวัคซีนให้ได้ตามเป้าหมาย 

 2.2 สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา จังหวัดนราธิวาส โดยเปรียบเทียบข้อมูล
ระดับประเทศกับจังหวัดนราธิวาส สรุปสาระสำคัญดังนี้  
      2.2.1 โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในจังหวัดนราธิวาส ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2568 -  
25 เมษายน 2569 (เรียงตามอัตราป่วยสูงสุด) 
  1) โรคอุจจาระร่วง 
  2) ปอดอักเสบ 
  3) โรคสุกใส 
  4) ไข้หวัดใหญ่ 
  5) อาหารเป็นพิษ 
  6) ไข้เลือดออก 
  7) โรคมือเท้าปาก 
  8) ไข้ดำแดง 
  9) ไวรัสตับอักเสบบี เฉียบพลัน 
  10) ไข้ไทฟอยด์ 
      2.2.2 สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในจังหวัดนราธิวาส สัปดาห์ที่ 14 - 17 
(29 มีนาคม - 25 เมษายน 2569) เปรียบเทียบกับค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง 
  1) โรคอุจจาระร่วง มีอัตราป่วย 76.05 ต่อแสนประชากร เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 95.50 
  2) ปอดอักเสบ มีอัตราป่วย 18.09 ต่อแสนประชากร ลดลง ร้อยละ 29.80 
  3) โรคสุกใส  มีอัตราป่วย 13.50 ต่อแสนประชากร เพ่ิมขึ้น ร้อยละ 213.20 
  4) โรคไข้หวัดใหญ่  มีอัตราป่วย 5.70 ต่อแสนประชากร ลดลง ร้อยละ 63.20 
  5) ไข้เลือดออก  มีอัตราป่วย 1.86 ต่อแสนประชากร ลดลง ร้อยละ 65.90 
  6) อาหารเป็นพิษ มีอัตราป่วย 1.49 ต่อแสนประชากร ลดลง ร้อยละ 29.41 
  7) ไข้ไทฟอยด์  มีอัตราป่วย 1.12 ต่อแสนประชากร เพ่ิมขึ้น ร้อยละ 350 
  8) ไวรัสตับอักเสบบี เฉียบพลัน มีอัตราป่วย 0.50 ต่อแสนประชากร เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 300 
  9) ติดเชื้อไวรัสอาร์เอสวี  มีอัตราป่วย 0.50 ต่อแสนประชากร 
  10) ไข้หัด,หัดมีโรคแทรกซ้อน มีอัตราป่วย 0.50 ต่อแสนประชากร เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 300 
      2.2.3 สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในอำเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส 
สัปดาห์ที่ 14 - 17 (29 มีนาคม - 25 เมษายน 2569) ได้แก่ โรคอุจจาระร่วง มีผู้ป่วย จำนวน 48 ราย, โรคปอด
อักเสบ มีผู้ป่วย จำนวน 18 ราย, โรคสุกใส มีผู้ป่วย จำนวน 7 ราย, โรคไข้หวัดใหญ่ มีผู้ป่วย จำนวน 7 ราย และ
อาหารเป็นพิษ มีผู้ป่วย จำนวน 5 ราย 
 มติที่ประชุม    รับทราบ   
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/2. การเตรียมการ... 

ระเบยีบวาระที ่๒ รบัรองรายงานการประชมุ 
 มตทิีป่ระชมุ   รับรองรายงานการประชุม ประจำเดือนมีนาคม 2569 วันที่ 10 เมษายน 2569 

ระเบยีบวาระที ่๓ เรือ่งติดตาม/สบืเนือ่ง (ตดิตามปัญหาสาธารณสขุในพื้นที่) 
 โดยคุณนูรฮูดา อาซัน หัวหน้างานส่งเสริมสุขภาพและฟื้นฟู ดังนี้ 
          3.1 ผลการดำเนนิงานการคัดกรองพัฒนาการเด็กอายุ 0 – 5 ป ีอำเภอสุไหงโก-ลก ปีงบประมาณ 2569  

    เป้าหมายการดำเนินการคัดกรองพัฒนาการ รอบ 6 เดือนที่ผ่านมา (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569)  
จำนวน 1,281 คน โดยได้รับการคัดกรอง จำนวน 892 คน คิดเป็น ร้อยละ 68.98 (เป้าหมาย ร้อยละ 90)
พบว่า พัฒนาการสมวัย จำนวน 740 คน คิดเป็น ร้อยละ 57.35 (เป้าหมาย ร้อยละ 88), สงสัยล่าช้ารอ
กระตุ้น 30 วัน 152 คน คิดเป็น ร้อยละ 17.04 ,พัฒนาการสมวัยหลังได้รับการกระตุ้น จำนวน 857 คน  
คิดเป็น ร้อยละ 66.27 (เป้าหมาย ร้อยละ 88) 

3.2 ผลการดำเนินงานโรงเรยีนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล อำเภอสุไหงโก-ลก ปีการศึกษา 2568 
- โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล ได้แก่ 

1. โรงเรียนบ้านปาดังยอ  ตำบลมูโนะ 
2. โรงเรียนเทศบาล 1 ราษฎร์บำรุง ตำบลสุไหงโก-ลก 
3. โรงเรียนบุณยลาภนฤมิต ตำบลสุไหงโก-ลก 

  4. โรงเรียนบ้านสุไหงโก-ลก ตำบลสุไหงโก-ลก 
5. โรงเรียนบ้านซรายอ ตำบลปาเสมัส 

 - โรงเรียนที่ผ่านการรับรองโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล ได้แก่ 
  1. โรงเรียนบ้านสุไหงโก-ลก ระดับ Platinum Award 
  2. โรงเรียนบุณยลาภนฤมิต ระดับ Gold Award 

มติที่ประชุม    รับทราบ   

ระเบียบวาระที่ 4  เรื่องของหน่วยงาน 
1. กองสาธารณสุขเทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก 
    - ไม่มี - 
2. ดา่นควบคุมโรคตดิตอ่ระหวา่งประเทศ 
     - ไม่มี -   
3. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสไุหงโก-ลก 
 โดยนางสาวรอฮาย ูยโูซะ๊ รกัษาการแทนสาธารณสขุอำเภอสไุหงโก-ลก 
 1. การวางแผนลงพืน้ทีดู่แลกลุม่เปราะบาง บรรเทาผลกระทบจากควนัไฟปา่ 

จากการประชุมที่ว่าการอำเภอสุไหงโก-ลก ได้มอบหมายให้หน่วยงานสาธารณสุขจัดทำแผนลงพ้ืนที่เพ่ือ
ติดตามกลุ่มเปราะบางและให้ความรู้ประชาชน ซึ่งทางเทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก ร่วมกับโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 
สาธารณสุขอำเภอสุไหงโก-ลก และเจ้าหน้าที่ อสม.ได้เริ่มดำเนินการตั้งแต่วันที่ 20 เมษายน 2569 ที่ผ่านมา 
โดยได้ลงพ้ืนที่แจกหน้ากากอนามัยและยาสามัญประจำบ้านให้แก่ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง รวมทั้งประสานการ
สนับสนุนจากเทศบาลด้านการประชาสัมพันธ์และอุปกรณ์ป้องกัน ทั้งนี้พบอุปสรรคบางพ้ืนที่จากปัญหาควัน  
จึงให้ติดตามงานอย่างต่อเนื่องและปรับแผนตามสถานการณ์พ้ืนที่ 
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2. การเตรียมการจัดบูธงานกาชาดประจำจังหวัดนราธิวาส 
    ตามที่ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ได้ประสานมายัง สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสุไหงโก-ลก 

เพ่ือเข้าร่วมจัดบูธนิทรรศการในงานกาชาดประจำจังหวัดนราธิวาส ในวันที่  19 พฤษภาคม 2569  
โดยกำหนดให้รับผิดชอบการจัดกิจกรรมภายใต้หัวข้อด้านโภชนาการ  
ประธาน : มอบหมายให้งานปฐมภูมิ ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขอำเภอสุไหงโก-ลก ดำเนินงานและวางแผนการจัด
กิจกรรมร่วมกัน 
4. โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 
    โดยนายแพทยว์ฒุชิยั ดลิกธราดล ผูอ้ำนวยการโรงพยาบาลสุไหงโก-ลก 
         1. เครือ่งมอืแพทยใ์หผู้ป้ว่ย palliative, Long Term Care ยมื 

  พบปัญหาด้านการจัดหาและบริหารจัดการอุปกรณ์การแพทย์ โดยเฉพาะถังออกซิเจนและเครื่องผลิต
ออกซิเจน ซึ่งมีจำนวนจำกัด ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้งานและบางรายยืมระยะยาวส่งผลให้การหมุนเวียน
อุปกรณ์ทำได้ยาก ปัจจุบันมีการดำเนินการให้ยืมอุปกรณ์โดยมีการจัดทำเอกสารกำกับ การลงนามรับ -ส่ง และ
บางกรณีมีการวางเงินมัดจำ พร้อมทั้งมีการติดตามประเมินการใช้งานที่บ้านเป็นระยะทุก 1 เดือน ทั้งนี้ เสนอให้
พัฒนาระบบบริหารจัดการอุปกรณ์ให้มีความชัดเจน เช่น กำหนดหลักเกณฑ์การให้ยืมและการทบทวนการใช้งาน
เป็นระยะ รวมถึงจัดลำดับความจำเป็นของผู้ป่วย พร้อมทั้งวางแผนจัดหาอุปกรณ์เพ่ิมเติม และรับบริจาคจาก
ภาคส่วนต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมโอกาสการเข้าถึงอุปกรณ์ของผู้ป่วยอย่างทั่วถึง  

2. ผลการดำเนินงาน Telemedicine (ข้อมูล ณ 1 ต.ค. 2568 – 30 เม.ย. 2569) 
- โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก มกีารใช้ Telemedicine จำนวนทั้งหมด 1,141 ครั้ง (ตั้งแต่ ตุลาคม 2568) 
- มีการใช้เพ่ิมขึ้นเฉลี่ยประมาณ 300 รายต่อเดือน ซึ่งถือว่าสูงที่สุดในพ้ืนที่ และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
- มีการนัดหมายผู้ป่วยเจาะเลือดล่วงหน้า และใช้ระบบออนไลน์ในการติดตามผล   
- ผู้ป่วยสามารถรับยาที่ รพ.สต. ใกล้บ้าน โดยมีเจ้าหน้าที่ให้คำแนะนำ 
การดำเนินงานในพื้นที่ 
บางพ้ืนที่สามารถดำเนินการ Telemedicine ได้เกือบ ร้อยละ 100 และผู้ป่วยปรับตัวได้ดี อย่างไรก็ตาม  

ยังมีบางพ้ืนที่ที่มีข้อจำกัด เช่น ระบบอินเทอร์เน็ต และความไม่ม่ันใจของผู้ป่วย 
ข้อเสนอแนะ 
- เห็นควรให้ขยายการใช้ Telemedicine ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังอย่างต่อเนื่อง 
- พัฒนาระบบอินเทอร์เน็ตและอุปกรณ์ให้มีประสิทธิภาพ 
- ส่งเสริมการสร้างความเข้าใจและความเชื่อมั่นให้กับผู้ป่วย 
มติที่ประชุม รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 5 เรื่องเพื่อพิจารณา/เรื่องอื่นๆ 
โดยชนิศา  ไชยประดิษฐ์  ผู้อำนวยการ รพ.สต.ปาเสมัส 

1. การเบิกจ่ายเงินชดเชยค่ายาแพทย์แผนไทยของหน่วยบริการ รพ.สต. ปีงบประมาณ 2568 ล่าช้า 
 หน่วยบริการ รพ.สต.ได้ดำเนินการเบิกจ่ายค่ายาแพทย์แผนไทย ปีงบประมาณ 2568 หน่วยบริการ 

ละประมาณ 50,000 บาท ปัจจุบันยังไม่ได้รับการจัดสรรงบประมาณดังกล่าว  
ประธาน : มอบนายแพทย์เกษมสันต์ วนวนากร หัวหน้ากลุ่มภารกิจด้านบริการปฐมภูม ประสานติดตามการ
เบิกจ่ายงบปี 2568 ของหน่วยบริการ รพ.สต.ให้แล้วเสร็จโดยเร็ว 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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 ปิดประชุม เวลา 12.30 น. 

 
                      
 
               …………….….…………….…….                     …..………………….….……….…..…….……… 

    (นางสาวนูรอาซีกีน บือราเฮง)                (นายแพทย์วุฒิชัย ดิลกธราดล) 
               ผู้บันทึกรายงานการประชุม                ผู้ตรวจสอบ รายงานการประชุม     


