
สรุปรายงานการประชุมกลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
ประจำเดือน มิถุนายน 2569 

วันที่ 9 กรกฎาคม 2569 เวลา 15.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมกลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก   

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
---------------------------------------------- 

รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม  
1. นางมนทกาญจน์  ทองจินดา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ     ประธาน 
2. นางเนตรมาตา  จันทร์คง  เภสัชกรชำนาญการ 
3.  นางจริยา  เหลื่อมปุ๋ย  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ       
4.  นางสาวอิศรา  พงษ์พานิชย์ แพทย์แผนไทยชำนาญการ      
5.  นายคงกฤช  ดำหวัง   แพทย์แผนไทยชำนาญการ 
6.  นางสาวชนาธิป  โสพินธุ์   แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ 
7. นางสาวนุรยา  อุเซ็ง  แพทย์แผนไทย 

รายช่ือผู้ไม่เข้าร่วมประชุม 
1.  นายยาฮารี  อาแวสะแม  แพทย์แผนไทยชำนาญการพิเศษ   อบรม ผบก. 

 

 เริ่มประชุมเวลา 15.30 น. โดย นางมนทกาญจน์ ทองจินดา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
หัวหน้ากลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก เป็นประธาน 

 

ระเบียบวาระท่ี  ๑  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
      1.1 การประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลของสสจ.นราธิวาสประจำเดือน
มิถุนายน 2569 ครั้งที่ 6/2569 วันอังคาร ที่ 7 กรกฎาคม 2569 

วาระก่อนการประชุม  
  1. มอบโล่รางวัลและเกียรติบัตรการประกวดพื้นที ่ดีเด่นแห่งชาติด้านการแพทย์แผนไทย 
การแพทย์พื้นบ้านและการแพทย์ทางเลือก ระดับเขตสุขภาพที่ 12 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 จำนวน 6 รางวัล 
  2. มอบช่อดอกไม้รางวัลบุคคลดีเด่นด้านการขับเคลื่อนงานบุหรี่ ได้รับรางวัลพระราชทานงานบุหรี่
ประเภทบุคคล 
  3. มอบเกียรติบัตรอำเภอคัดกรองบุหรี่อายุ 15 ปีขึ้นไป 
  4. มอบรางวัลการประกวดและเกียรติบัตร แก่สถานบริการสาธารณสุข จำนวน 4 รางวัล 

 5. รับเกียรติบัตรประกาศเกียรติคุณผลการประกวดผลงานเด่นเภสัชกรรมนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส 
ปี 2569 จำนวน 8 รางวัล 

 6. รับเกียรติบัตรนวดไทยพรีเมี่ยม จำนวน 1 รางวัล 
 7. มอบช่อดอกไม้แสดงความยินดีกับโรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ ได้รับรางวัลสุดยอด          

สถานบริการสาธารณสุข Green & Clean hospital ระดับท้าทาย ครบทั้ง 3 ด้าน 
 
 
 
 

/1.1.1 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด... 



1.1.1 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดแจ้งเพื่อทราบ ใหก้ลุ่มงานที่จะนำประเด็นเข้าวาระก่อนประชุมในช่วง
พิธีมอบรางวัลหรือแสดงความยินดีในเวทีประชุม กวป. ให้มีนำเสนอรูปภาพ หรือสไลด์แสดงประกอบด้วย 
 1.1.1.1 เรื่องจากที่ประชุมคณะกรมการจังหวัด 
   1) หัวหน้าส่วนราชการย้ายมาดำรงตำแหน่งใหม่ 

           - นายอุทิศ  อินทร์แก้ว ตำแหน่งวัฒนธรรมจังหวัดนราธิวาส 
           - นายรัชพล  อินทร์สุข รักษาการตำแหน่งหัวหน้าด่าน ด่านกักกันสัตว์นราธิวาส 
  2) ให้หัวหน้าส่วนราชการ เข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญของจังหวัดที่เกี ่ยวเนื่องกับสถาบัน

พระมหากษัตริย์พระบรมวงศานุวงศ์ และรัฐพิธีต่างๆ 
  3) การเบิกจ่ายเงินประมาณผลการดำเนินงาน จนถึงวันที่ 19 มิถุนายน 2569 ภาพรวม

งบประมาณส่วนราชการ ได้รับ 10,600 ล้านบาท เบิกจ่ายร้อยละ 71 (เป้าหมาย 76)  
  4) สถานที่จัดงานซุ้มถวายดอกไม้จันทน์ และสถานที่เผาดอกไม้จันทน์ของจังหวัดนราธิวาส

สำหรับให้ประชาชนร่วมพิธีถวายดอกไม้จันทน์ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีพันปีหลวง กำหนดจัดที่พุทธมณฑลจังหวัดนราธิวาส ระหว่างวันที่ 18 – 19 ธันวาคม 2569 

  5) การจัดกิจกรรมรำลึกถึงพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง กำหนดจัดงานในวันที ่ 12 สิงหาคม 2569 เวลา 08.00 น.เป็นต้นไป  
ณ สนามกีฬาจังหวัดนราธิวาส โดยจะมีการจัดพลังมวลชนจากทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐและเอกชน นักเรียน
นักศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สมาคม ชมรมมูลนิธิ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และประชาชนทั่วไปมาร่วม
กิจกรรมเพื ่อถวายเป็นพระราชกุศล โดยจะมีการจัดนิทรรศการเกี ่ยวกับพระราชกรณียกิจ ผ ลงานของ 
กลุ่มศิลปาชีพและโครงการฟาร์มตัวอย่าง  

  6) ขอให้ส่วนราชการขับเคลื่อนงานตามนโยบาย นราธิวาส เมือง 5 ดี และขับเคลื่อนงานที่
สำคัญเร่งด่วนในการพัฒนาจังหวัดนราธิวาส 

  7) เชิญชวนร่วมงานเลี้ยงน้ำชาการกุศล รินน้ำชา เติมน้ำใจให้เด็กพิเศษของศูนย์การศึกษา
พิเศษประจำจังหวัดนราธิวาส วันที่ 9 กรกฎาคม 2569 

 1.1.1.2 เรื่องของโรงพยาบาลทั่วไป 
    โรงพยาบาลสุไหงโก - ลก ขอเชิญผู ้มีจ ิตศรัทธาร่วมเป็นเจ้าภาพทอดผ้าป่าสามัคคี
โรงพยาบาลสุไหงโก – ลก ในวันที่ 19 กรกฎาคม 2569 เพื่อจัดหาครุภัณฑ์สำหรับอาคารบำบัดรักษา 6 ชั้น 
รับสิทธิ์ลดหย่อนภาษีได้ถึง 2 เท่า 

 1.1.1.3 เรื่องของกลุ่มผู้บริหารใน สสจ.นราธิวาส 
   เรื่องของนายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านการส่งเสริมพัฒนา) (ดร.รูซือมัน  อาแวเง๊าะ) 
   1) สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาจังหวัดนราธิวาส อัตราป่วยจังหวัด
นราธิวาส พบอันดับมากที่สุดด้วยโรคอุจจาระร่วง จำนวนผู้ป่วย 4,072 ราย รองลงมาคือ โรคปอดอักเสบ 
จำนวนผู้ป่วย 1,383 ราย และมีการแจ้งเตือนให้เฝ้าระวังโรคในช่วงหน้าฝน ทั้งโรคติดต่อทางเดินหายใจ โรคติดต่อ
จากการสัมผัส โรคติดต่อ นำโดยยุงลาย และภัยสุขภาพ 
 
 
 
 

/2) รายงานการประชุม... 



   2) รายงานการประชุม Dead case conference กรณี XDR – TB เส ียชีว ิต : อัปเดต
โรคติดต่ออันตราย 14 ลำดับของประเทศไทย 1 ใน 14 คือ โรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน ชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) 
ค่าคาดประมาณ/จำนวนผู้ป่วยวัณโรคที่ขึ้นทะเบียนรักษา จ.นราธิวาส พ.ศ. 2566 – 2569 (1,206/453) 
ผลการคัดกรองวัณโรค ใน 7 กลุ่มเสี่ยง ปี 2569 เป้าหมายทั้งหมด 31,649 ราย พบผู้ป่วยTB 59 ราย  
คิดเป็นร้อยละ 0.35 ปีพ.ศ. 2569 จังหวัดนราธิวาสพบ XDR–TB จำนวน 1 ราย วินิจฉัย Pre-XDR-TB และ
เริ่มทำการรักษา ตั้งแต่ 21 พฤษภาคม 2567 เป็นต้นไป  ต่อมาวินิจฉัย XDR-TB และทำการรักษา ตั้งแต่  
26 พฤษภาคม 2569 -  9 มิถุนายน 2569 ผู้ป่วยเสียชีวิต ระหว่างการรักษา 

 1.1.1.4 สรุปผลตัวชี้วัดตามประเด็นตรวจราชการ จำนวน 8 ประเด็น 50 ตัวชี้วัด รอบท่ี 2 ซึ่งผล
การดำเนินงานด้านสุขภาพของจังหวัดนราธิวาส ปีงบประมาณ 2569 ผ่าน 34 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ 68 
และไม่ผ่าน 16 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ 32 ซึ่งตัวชี้วัดของกลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
จำนวน 3 ตัวชี้วัด ผ่าน 2 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ 66.67 และไม่ผ่าน 1 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ 33.33 

 1.1.1.5 เรื่องของกลุ่มงานใน สสจ.นราธิวาส 
    1) กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ 
       - ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน: เป้าหมายเด็กอายุ ครบ 2 ปี ทั ้งหมด (MMR2) 
จำนวน 6,724 ราย ผลงาน MMR2 จำนวน 3,286 ราย คิดเป็นร้อยละ 48.87% เป้าหมายที่ต้องติดตาม 
เพ่ือให้ได้ MMR2 95% จำนวน 3,106 ราย คิดเป็นร้อยละ 46.13% 
       - ผลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ประชาชนกลุ่มเสี่ยงอัตราการฉีด
มากที่สุดคือ อ.สุคิริน 29.48% รองลงมาอ.ระแงะ 25.31% และน้อยที่สุดอ.ศรีสาคร 1.32% 

    2) กลุ่มกฎหมาย 
        - นำเสนอตัวอย่างการกระทำผิดวินัยของบุคลากรสาธารณสุข การประกาศโฆษณาจา่ย
แจกเอกสารแพร่ข่าวแก่ประชนทั่วไป ให้ทราบข้อความว่าบริษัทประกอบธุรกิจจำหน่ายสินค้าระบบขายตรง 
อาหารเสริมบำรุงและสินค้าอื่นๆ ต้องเสียค่าสมัครจึงมีสิทธิร่วมลงทุน และทำการหาสมาชิกใหม่เพิ่ม เพื่อนำ
เงินค่าสมัครนั้นมาหมุนเวียน เมื่อได้เงินมากพอได้ทำการหลบหนี พฤติกรรมนี้เป็นการกระทำผิดวินัยอย่าง
ร้ายแรงฐานกระทำความผิดอาญาจนได้รับโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงที่สุด 

    3) กลุ่มงานสุขภาพดิจิทัล 
        - ผลการดำเนินงานนโยบาย 30 บาท รักษาทุกที่ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 : ผลการดำเนินงาน 
30 บาท รักษาทุกที่เข้าถึงบริการ หมอไม่ล้า ประชาชนไม่รอเชื่อมต่อทุกบริการผ่านเทคโนโลยี การนัดหมาย
ออนไลน์ โรงพยาบาลที่เปิดให้บริการ จำนวน 12 แห่ง รพ.แว้งยังไม่เปิดระบบนัดหมายใหม่ เนื่องจากอยู่
ระหว่างส่งคำขอใช้บริการ การใช้ Telemedicine 17,738 ครั้ง การบริหารเตียง Moph HIS Connect - ERP 
การบริหารเตียง ณ เริ่มโครงการอัตราครองเตียง คิดเป็นร้อยละ 89.7 
        - ผลการดำเนินงานในการใช้ระบบสารบรรณ (e-office) ของหน่วยงานในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข ในส่วนของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ ได้ดำเนินการรับ-ส่งหนังสือสำเร็จทุกหน่วยบริการ 
และในส่วนของโรงพยาบาล ดำเนินการหนังสือรับสำเร็จทุกหน่วยบริการ และดำเนินการหนังสือส่งสำเร็จ 
จำนวน 2 แห่ง ได้แก่ รพท.นราธิวาสราชนครินทร์ รพ.ระแงะ และรพ.ยี่งอเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 

 

/4) กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ... 



    4) กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 
        - สัปดาห์รณรงค์คัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย วันที่  6 – 10 กรกฎาคม 2569  
ช่วงอายุ 5 ปีแรก โดยเข้ารับการตรวจคัดกรองและปรึกษาการดูแลเด็กครบวงจร โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 
        - โครงการออกกำลังกายเฉลิมพระเกียรติ 74 พรรษา (28 กรกฎาคม 2569)  
โดยประชาสัมพันธ์เชิญชวนประชาชนให้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการออกกำลังกาย 74 วัน 74 ล้านแคลอรี  
ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมเดิน วิ่ง เต้น เฉลิมพระเกียรติร่วมใจ สร้างเสริมสุขภาพดีเพื่อตนเองและครอบครัว 
อันดับอำเภอที่เผาผลาญแคลอรี่สูงสุด คือ อำเภอเมืองนราธิวาส รองลงมา อำเภอยี่งอ และอำเภอที่สะสม
พลังงานอย่างต่อเนื่อง คือ อำเภอตากใบ 
        - แผนการออกให้บริการรถพระราชทานเพ่ือแม่และเด็กไทยเชิงรุกในพ้ืนที่จังหวัดนราธิวาส 
เนื ่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  28 กรกฎาคม 2569 ในวันที่  22 – 23 กรกฎาคม 2569  
ณ อำเภอรือเสาะ (รพ.สต.ลาโละ) และอำเภอระแงะ (รพ.สต.เจ๊ะเก) ที่เป็นจุดตั้งหน่วยเตรียมให้บริการ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือค้นพบความเสี่ยงเร็ว ลดภาวะแทรกซ้อน เพ่ิมการเข้าถึงบริการ และเพ่ือสานต่อพระราชปณิธาน 
“แม่และเด็กปลอดภัย แข็งแรง”  
        - สรุปจำนวนการตายของมารดา เกิดมีชีพ รวม ๗,013 ราย มารดาเสียชีวิต 4 ราย  
คิดเป็นร้อยละ 57.04 ทารกตาย 1 - 28 วัน 23 ราย คิดเป็นร้อยละ 3.28 (ข้อมูล ณ ตั้งแต่เดือนตุลาคม - 
เดือนมิถุนายน 2569 )  

 1.2. การประชุมคณะกรรมการบริหารสสจ.นราธิวาส ประจำเดือนพฤษภาคม ครั้งที่ 6/2569 
วันจันทร์ที่ 29 มิถุนายน 2569 

        1.2.1 เรื่องของกลุ่มงาน ใน สสจ.นราธิวาส 
       1) กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข 
   - สรุปการเบิก – จ่ายงบประมาณโครงการ งบประมาณทั้งสิ้น 12,113,152 บาท 
เบิกจ่าย เป็นเงิน 7,164,283.37 คิดเป็นร้อยละ 59.14 สป. ได้โอนจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจำปี 
พ.ศ.2569 เป้าหมายการเบิกจ่ายไตรมาส 3 เป็นเงิน 10,053,916.16 บาท 83% ของงบประมาณ           
รวมโครงการและกิจกรรมใช้เงินบํารุงสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 2569 จำนวน 9 โครงการ เป็นเงิน 
1,020,770 บาท และ 22 กิจกรรม เป็นเงิน 169,300 บาท 

       2) งานการเงินและบัญชี 
           - ผลการเบิกจ่ายเงินงบประมาณและเงินบำรุง ประจำเดือนมิถุนายน 2569 ซ่ึงได้รับ
จัดสรร (รวมทุกงบ) จำนวน 129,588,555.40 บาท เบิกจ่ายไปแล้ว จำนวน 109,557,991.95 บาท  
ใช้จ่าย (เบิก+PO) จำนวน 109,571,291.95 คงเหลือจำนวน 20,017,263.45 การเบิกจ่ายเงินบำรุง
คลินิกแพทย์แผนไทย ตามแผน จำนวน 571,178.00 บาท เบิกจ่ายไปแล้วจำนวน 216,666.00 บาท  
คิดเป็นร้อยละ 37.93 คงเหลือจำนวน 354,512.00 บาท 
           - รายงานลูกหนี้เงินยืมคงเหลือ ประจำเดือนมิถุนายน 2569 กลุ่มงานแพทย์แผนไทยฯ 
มีนายยาฮารี อาแวสะแม เบิกจากงบประมาณเงินบำรุง จำนวน 37,540 บาท ครบกำหนดชำระวันที่  
17 ก.ค. 69 ยังไม่ครบกำหนด  

       3) สำนักเลขานุการ 
           - ส่งรายงานสรุปประชุมครบทุกกลุ่มงาน 

/ระเบียบวาระท่ี 2... 



ระเบียบวาระท่ี  2 เรื่องแจ้งเพื่อทราบและติดตามงานภายในกลุ่มงาน 
     1. การเตรียมการในงานจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง กำหนดจัดในวันที่ 24 กรกฎาคม 2569 ณ พระตำหนักทักษิณราชนิเวศน์
มอบหมายให้ นายคงกฤช ดำหวัง และนางสาวชนาธิป โสพินธุ์ รับผิดชอบและประสานพื้นที่โรงพยาบาล
นราธิวาสราชนครินทร์ และโรงพยาบาลบาเจาะ ร่วมกิจกรรม  
     2. งานประชุมวิชาการเขตสุขภาพ ที่ 12 กำหนดจัดระหว่างวันที่  16 – 17 กรกฎาคม 2569 
สถานที่ ณ โรงแรมเซาท์เทอร์นแอร์พอร์ท อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา ซึ่งเจ้าหน้าที่ในกลุ่มงานการแพทย์แผนไทยฯ 
ทีเ่ข้าร่วมงาน จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ นางมนทกาญจน์ ทองจินดา นางสาวอิศรา พงษ์พานิชย์ และนางสาวชนาธิป โสพินธุ์ 
     3. งานสารบัญออนไลน์ (ระบบ E – office) ของกลุ่มงานการแพทย์แผนไทยฯ มอบหมายให้ 
นางสาวนุรยา อุเซ็ง เป็นผู้รับผิดชอบในการตรวจสอบเอกสารในระบบ โดยไม่ให้มีหนังสือค้างในระบบ 
     4. มอบหมายเจ้าหน้าที ่ทุกคนในกลุ ่มงานฯ เร่งรัดดำเนินการ งานที ่ได้ร ับผิดชอบ 
ให้แล้วเสร็จตามแผนที่กำหนด  
     5. กิจกรรมการสำรวจหมอพื ้นบ้านในปีงบประมาณ 2569 กำหนดลงพื ้นที่สำรวจ 
รวบรวมหมอพ้ืนบ้านในอำเภอ 9 อำเภอ โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 8 - 23 กรฎาคม 2569 มอบหมาย นางสาวนุรยา อุเซ็ง 
เป็นผู้รับผิดชอบดำเนินงานและประสานคณะอนุกรรมการในแต่ละอำเภอดำเนินการร่วมลงพ้ืนที่สำรวจดังกล่าว 
     6. สำนักงานบริหารกองทุนภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก แจ้งขอให้จังหวัดโอนเงินเหลือจ่ายจากโครงการที่ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนภูมิปัญญา
การแพทย์แผนไทย ซึ่งปัจจุบันมีเงินเหลือจ่าย 201,258.59 บาท มอบหมายให้ นางสาวอิศรา พงษ์พานิชย์ 
จัดทำแผนขออนุมัติใช้ดำเนินงานให้ทัน ภายใน 30 กันยายน 2569 

  ปิดประชุม 
เวลา 16.30 น. 

 
 
 
            (นางสาวนุรยา  อุเซ็ง)                              (นางมนทกาญจน์ ทองจินดา) 
                แพทย์แผนไทย                               นักวชิาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
          ผู้บันทึกรายงานการประชุม               หวัหน้ากลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
                 ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 

คุณนุรยา อุเซ็ง
 22/07/2569

คุณมนทกาญจน์ ทองจินดา
 22/07/2569


